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普通救命講習会
秋の健康増進と寄付コラボ
カーボンニュートラル活動
夜間ごみゼロ運動
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普通救命講習会

外部講師をお招きして普通救命講習を開催し、救急車が
到着するまでの間、命を繋ぎとめるための方法を社員達に
身に付けて貰っています。
心肺蘇生法、ＡＥＤ操作方法、止血法などを学びました。
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秋の健康増進ウォーキングチャレンジと寄付コラボ

秋の健康増進月間の一ヶ月間、一日平均8,000歩を達成
した1名につき、開発途上国の給食10食分(200円)を会社
が寄付を行いました。
春には目標達成者を、昨年度の2.４倍を実現しましたが、
秋も頑張り、春よりも40食分多い 4,580食分をＴＦＴ※

に寄付する事が出来ました。
※特定非営利活動法人 TABLE FOR TWO International 
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カーボンニュートラル活動

カーボンニュートラル活動を積極的に推進しており、11月には
２つの森林保全ボランティアに参加しました。
①高知県安芸市「東京海上日動 未来への森」での間伐

体験ボランティア
②多摩動物公園「TAMAZO」での森林保全ボランティア

 ①高知東部森林組合の方の指導の下、急斜面で伐採作業  ②多摩動物公園の草深い裏山で、NPOの方と共に草刈りを実施。必要な樹木を守る作業
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夜間ごみゼロ運動

年数回、始業前にごみゼロ運動を実施しております。
今回、営業戦略推進本部が【AIをはじめとするIT技術が
革新していく中で、人の手でしかできないことで社会貢献を】
と銘打ち、初の試み夜間ごみゼロ運動をパートナー会社の方
と共に実施しました。

活動前、パートナー会社が実施しているサステナ
ビリティ活動のレクチャーを受ける

少し肌寒い中、ごみ袋とトングを手に夜の町へ
出発して行きました

会社に戻り、ゴミの分別もきちんと行いました 短い時間での活動でしたがごみを集める事が
出来ました
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当社では、これからも積極的に 
地域・社会貢献活動に取り組んでまいります。
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